
FORELDREMØTE

22. AUGUST 

KL 18.30



AGENDA 

 Personalet barnehageåret 2026/27

 Valg av SU-representanter

 Følg naturen året rundt – pedagogisk opplegg 

barnehageåret 2026/27

 Generell informasjon 

 Spørsmål 

 Takk for i dag



PERSONALET

Navn Titel Prosent

Silke Bossen Styrer 100% ( 60/40)

Inger Berg Tånes Pedagogisk leder 100%

Inger Hilde 

Stangenes

Pedagogisk leder 40%

Marianne Dahl 

Hatlehol

Assistent 60%

John Bjørnli Assistent 100% (60% 

permisjon til 

november) 

Solvor Frivold Assistent 100%

Ask Bull Vikar 100% (60% vikra

for john, 40% 

styrket 

bemanning



VIKARER BHGÅRET 2026/27

 Vikar – Ask  jobber for John og 40% som styrket 

bemanning.

 Tilkallingsvikar - Anne 

 bemanningsbyrået

 Det kommer til å variere hvor mye vi bruker 

vikarene og hvem vi bruker. Det kan bli en del 

utskifting i løpet av året. 

 Informasjon om vikarene blir gitt på tavla så langt 

det er mulig. 



FAU  OG SU I HARKMARK 

NATURBARNEHAGE

Barnehageloven § 4 – Foreldreråd og samarbeidsutvalg

FAU (Foreldrerådet)

* Består av alle foreldre/foresatte i barnehagen.

* Ivaretar foreldrenes felles interesser.

* Bidrar til et godt samarbeid mellom hjem og barnehage, og et trygt og 
godt barnehagemiljø.

SU (Samarbeidsutvalget)

* Er et rådgivende, kontaktskapende og samordnende organ.

* Består av representanter fra foreldre og ansatte, med lik representasjon 
fra begge grupper.

* Barnehageeier kan delta, men ikke med flere representanter enn hver 
av de øvrige gruppene.

* Behandler saker av betydning for barnehagens innhold og drift.



FAU  OG SU I HARKMARK 

NATURBARNEHAGE

Praktisk informasjon

 FAU-møter organiseres av foreldrene.

 Vi tilbyr mulighet for FAU-møte i tilknytning til 

foreldremøtene.

 Ved behov for flere møter er det SU som har 

ansvar for videre organisering.

 Det er ett SU møte med barnehagen per 

halvåret.



SU I HARKMARK NATURBARNEHAGE 

SU BHGÅRET 2025/26

Foreldre:
Maria Johannesen, 
representant
Malin Møllevik, vara

Bhg:
Inger Berg Tånes, 
representant 
John Bjørnli, vara

SU BHGÅRET 2026/27

Foreldre: 

Bhg: 
Inger Berg Tånes, 
representant
Solvor Frivold, vara

Eier:  Framsteg UL 



DAGSRYTME 

Kl. 06.45 Barnehagen åpner. De barna som ikke har spist 

frokost hjemme, kan spise frokost i barnehagen 

fram til kl.08.30.

Kl. 08.30 Felles samling.

Kl. 09.00 VI går ut til lavvoen – deler oss i smågrupper.

Kl. 09.30 Samling/Aktiviteter/frilek

Kl. 10.30 Lunsj

Hver mandag og tirsdag serverer vi varm mat –

enkelt.

Kl. 11.00 Frilek/aktiviteter/soving for de minste.

Kl. 13.30 Frukt måltid.

Kl. 14.00 Samling.

Kl. 14.30 Aktiviteter/ frilek.

Kl. 16.15 Barnehagen stenger.



DAGSRYTME 

 En trygg og fleksibel hverdag

 Vi følger en fast dagsrytme som skaper trygghet, 
forutsigbarhet og gode rutiner for barna.

 Samtidig er vi opptatt av å gi rom for spontanitet, lek og
gode «her og nå»-opplevelser.

 Alle tidspunkter i dagsplanen er omtrentlige og kan justeres
ut fra barnas behov, vær, turer og aktiviteter.

 Viktig for dere som foresatte

 Lever barnet senest kl. 09.00, da vi ofte starter temaarbeid
eller går til lavvoen.

 Gi beskjed innen kl. 08.00 dersom barnet kommer senere, 
er sykt eller har fri.

 Dersom gruppen allerede har gått til lavvoen, følger dere
barnet dit.



LAVVO
Lavvoen er en avdeling i barnehagen

 Lavvoen regnes som en egen avdeling i barnehagen

og er en viktig del av vårt pedagogiske tilbud.

 For å kunne utnytte barnehagens godkjente kapasitet

oppholder de eldste barna seg mest mulig i lavvoen.

 Vi går fra barnehagen senest kl. 09.00 og er som regel 

tilbake rundt kl. 13.00 (tidspunktet kan variere).

 Alle barn må ha skiftetøy i tursekken hver dag.

 Barn som kommer kl. 09.00 eller senere, leveres direkte

i lavvoen.



FØRSKOLEGRUPPE

 Starter opp i august uke 35.

 Pedagogisk opplegg «Trampoline»

 Egen plan  

 1 x per uke

 Hver siste torsdag i måned førskoletreff med Nettverksgruppe 
« Barn i fokus», tema «Vårt Mandal» kl. 11- 13 

 Lesebesøk på skolen

 Avslutningstur  

 Besøksdag på SFO

 Overgangsskjema 

 Svømming starter opp onsdag, 4.11.2026  kl. 11.30 – 12.25. 
Ingen svømming i ferien.



PLANLEGGINGSDAGER 

2026/275

Dag Dato  Tema  

Fredag 4. september 2026 Gode og effektive beskjeder. 

Fredag 6. november 2026 Ros, anerkjennelse og 
oppmuntring 

Fredag 26. februar 2027 Lekemiljø og evaluering 

Tirsdag 30. mars 2027 Felles fagdag med kommunen 

Fredag 7. mai 2027 Utviklingsarbeid med UIA 

Dere finner datoene i kalenderen på KidPlan og i 
årsplanen ☺



KLÆR OG UTSTYR I BARNEHAGEN

 Merk alle klær og alt utstyr med barnets navn, også

det som hører til vognen.

 Husk riktig tilpasset vognsele og vognpose etter været.

 Ha nok skiftetøy, men ikke mer enn nødvendig (se 

utstyrsliste).

 Skiftetøy og yttertøy kan henge igjen i barnehagen og

tas med hjem hver fredag. 

 Sko og regntøy tas med hjem ved behov for tørking.

 Vi bruker ikke solbriller i barnehagen, da god 
blikkontakt er viktig.



GENERELL INFORMASJON 

Godkjenning av samtykker og tillatelser – se Kidplan.

Godkjenning av vedtekter – se Kidplan.

Utviklingssamtaler gjennomføres i oktober/november 
med Inger, Inger Hilde og Silke.

Måltider:

3 dager med matpakke 

2 dager med enkel varm lunsj – mandag og 
tirsdag

2. måltid: knekkebrød og frukt



FERIE OG REGISTRERING I KIDPLAN

 Alle barn skal avvikle 4 uker ferie i løpet av 
barnehageåret.  

 Planleggingsdager regnes ikke som ferie.

 Registrer fravær riktig i Kidplan: 

 Syk – når barnet er sykt. 

 Ferie – ved ferieavvikling. 

 Fri – ved enkeltdager utenom ferie. 

 Viktig: Meld barnet som sykt dersom det er sykt – ikke som fri
eller ferie. 

 I Kidplan kan dere registrere ferie og gi informasjon om 
barnets sykefravær. 

 Ferie må registreres senest to uker før ferien starter.



HVA MENER VI MED GOD 

ALLMENNTILSTAND?

 Et barn med god allmenntilstand er som regel:

 Våken, opplagt og interessert i omgivelsene.

 Med på lek og vanlige aktiviteter.

 Kan trøstes og søker kontakt med voksne.

 Spiser og drikker noenlunde som vanlig.

 Har normal hudfarge og virker ikke slapt eller 
medtatt.

 Hvis barnet er slapt, vanskelig å få kontakt med, 
sover uvanlig mye, ikke vil spise eller drikke, eller ikke
orker en vanlig barnehagedag, bør det være
hjemme. 



Når barnet ikke rekker å hente seg inn

Belastningen kan bygge seg opp og følge barnet inn i neste dag.

Lang dag og mange 
inntrykk1

Kropp og hjerne går på 
høygir

2

Vanskeligere å regulere

følelser og kropp
3

Mer uro, gråt, frustrasjon eller 

tilbaketrekking
4

Vanskeligere ettermiddag, 

legging og søvn
5

Mindre hvile og restitusjon6

7
Barnet møter 

neste dag
med mindre 
overskudd

Små barn viser ofte stress gjennom atferden sin – ikke gjennom ord.



TIBIR – konkrete råd for hverdagen

Et lavterskeltilbud for foreldre med barn fra 3 til 12 år

Noen ganger trenger vi bare nye øyne på en

situasjon som har blitt vanskelig.

TIBIR står for Tidlig innsats for barn i risiko. Det er 

kortvarig foreldrerådgivning som tilpasses familiens

behov og konkrete hverdagssituasjoner.

Sammen ser vi på grep som kan gi:

• bedre rutiner og tydeligere forventninger

• mindre stress og færre konflikter

• mer positivt samspill mellom barn og foreldre

To pedagoger hos oss utdannes som TIBIR-

rådgivere.
Ta gjerne kontakt – en uforpliktende samtale er nok.

Tidlig støtte handler ikke om å mislykkes – det handler om å gjøre hverdagen lettere.



SAMMEN SKAPER VI EN TRYGG OG 

GOD BARNEHAGEHVERDAG FOR 
BARNA. TAKK FOR OPPMØTET!

Vi håper dere har fått et godt innblikk i hverdagen .

Har dere spørsmål eller noe dere lurer på?

Vi setter pris på en god dialog og ønsker at dere 
alltid tar kontakt dersom det er noe dere ønsker å 

snakke om.
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